
МКУ "Комбинат продовольствия и социального питания"
М Е Н Ю  Столовая МБОУ "Средняя общеобразовательная школа №4" города Кирова

на 18 сентября 2024 г.
1-4 классы 2 смена L3040 бюджет Пищевые вещества

Цена К кал белки ж иры углев В ы ход
(г.) (г.) (г.) (г.) (г)

Обед
Суп картоф. с бобовыми 200 г 118.0 5.0 4.0 16.0 200

Колбаски Школьные из свинины 90 г 401.0 13.0 34.0 10.0 90

Пюре картофельное по-домашнему 150 г 159.0 3.0 5.0 24.0 150

Напиток из смеси сухофруктов 171.0 3.0 26.0 200

Батон Оздоровительный 145.0 4.0 1.0 29.0 60

994.0

И Т О Г О  76.54 994.0

Начальник КШП

Калькулятор

Зав. производством

Ответственный по питанию

Директор школы

//г
Шуплецов В.В. 

Шуракова Т.Ф.

0. У
Л. <?.

Сысоева И.С.



МКУ "Комбинат продовольствия и социального питания"
М Е Н Ю  Столовая МБОУ "Средняя общеобразовательная школа №4" города Кирова

на 18 сентября 2024 г.

Цена К кал белки ж иры углев В ы ход
(г.) (г) (г.) (г.) (г.)

Обед
Суп картоф. с бобовыми 148.0 6.0 5.0 20.0 250
Шницель рубленый из говядины L 50 г б/н 147.0 8.0 9.0 9.0 50
Пюре картофельное по-домашнему. 190.0 3.0 6.0 28.0 180
Масло сливочное (I) 60.0 7.0 8
Напиток из смеси сухофруктов 171.0 3.0 26.0 200
Батон Оздоровительный 97.0 3.0 1.0 19.0 40

И Т О Г О  

Начальник КШП 

Калькулятор

93.56

Зав.производством 

Ответственный по питанию 

Директор школы

812.0

812.0

Шуплецов В.В. 

Шуракова Т.Ф. 

Сысоева И.С.



МКУ "Комбинат продовольствия и социального питания"
М Е Н Ю  Столовая МБОУ "Средняя общеобразовательная школа №4" города Кирова

на 18 сентября 2024 г.
П итан ие О В З 707 Пищевые вещества

Цена К кал белки ж иры углев В ы ход
(г.) (г.) (г) (г.) (г.)

Завтрак
Сыр порциями . 70.0 5.0 5.0 20
Каша пшенная 221.0 7.0 5.0 37.0 200
Масло сливочное (I) 37.0 4.0

1 \

5
Кофейный напиток 114.0 3.0 2.0 23.0 200
Батон нарезной 60.0 2.0 12.0 25

501.0
Обед

Суп картоф. с бобовыми 118.0 5.0 4.0 16.0 200
Шницель рубленый из говядины L 75 г б/н 219.0 11.0 13.0 14.0 75
Пюре картофельное по-домашнему. 158.0 2.0 5.0 23.0 150
Напиток из смеси сухофруктов 171.0 3.0 26.0 200
Батон Оздоровительный 95.0 3.0 1.0 19.0 39

761.0
И Т О Г О 149.57 1 262.0

Начальник КШП 

Калькулятор 

Зав.производством
I

Ответственный по питанию 

Директор школы

Шуплецов В.В. 

Шуракова Т.Ф. 

Сысоева И.С.

JhufuMA p. '
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Питание детей инвалидов бюджет 5-11 кл

МКУ "Комбинат продовольствия и социального питания"
М Е Н Ю  Столовая МБОУ "Средняя общеобразовательная школа №4" города Кирова

на 18 сентября 2024 г.
Пищевые вещества

i * Цена Ккал белки жиры углев Выход
(г.) (г.) (г.) (Г.) (г.)

Завтрак
Сыр порциями . 70.0 5.0 5.0 20
Каша пшенная 221.0 7.0 5.0 37.0 200
Масло сливочное (I) 60.0 7.0 8
Кофейный напиток 114.0 3.0 2.0 23.0 200
Батон нарезной 81.0 3.0 17.0 34

545.0

Обед
Суп картоф. с бобовыми 118.0 5.0 4.0 16.0 200
Шницель рубленый из говядины L 75 г б/н 219.0 11.0 13.0 14.0 75

Пюре картофельное по-домашнему. 158.0 2.0 5.0 23.0 150
Напиток из смеси сухофруктов 171.0 3.0 26.0 200
Батон Оздоровительный 63.0 2.0 1.0 12.0 26

729.0

И Т О Г О  п 154.00 1 274.0

Начальник КШП 

Калькулятор 

Зав.производством 

Ответственный по питанию 

Директор школы

Шуплецов В.В. 

Шуракова Т.Ф. 

Сысоева И.С.иысоева и.и.

0' 7  ■



М Е Н Ю  Столовая МБОУ "Средняя общеобразовательная школа №4" города Кирова
на 18 сентября 2024 г.

Пит. дет. участников СВО 2 см бюджет

МКУ "Комбинат продовольствия и социального питания"

Пищевые вещества

Цена Ккал белки жиры углев Выход
It (г.) (г.) (г.) (г.) (г.)

Обед
Суп картоф. с бобовыми 148.0 6.0 5.0 20.0 250
Шницель рубленый из говядины L 50 г б/н 147.0 8.0 9.0 9.0 50
Пюре картофельное по-домашнему. 190.0 3.0 6.0 28.0 180
Масло сливочное (I) 45.0 5.0 6
Напиток из смеси сухофруктов 171.0 3.0 26.0 200
Батон Оздоровительный 126.0 4.0 1.0 25.0 52

И Т О Г О  

Начальник КШП 

Калькулятор 

Зав.производством 

Ответственный по питанию

91.70
826.0 

826.0

Шуплецов В.В. 

Шуракова Т.Ф. 

Сысоева И.С.

Директор школы



П ит. дет. участников С В О  1 см  бю дж ет

МКУ "Комбинат продовольствия и социального питания"
М Е Н Ю  Столовая МБОУ "Средняя общеобразовательная школа №4" города Кирова

на 18 сентября 2024 г.
Пищевые вещества

Цена К кал белки ж иры углев В ы ход
(г.) (г.) (г.) (г.) (г.)

Обед
Шницель рубленый из говядины L 50 г б/н 147.0 8.0 9.0 9.0 50
Пюре картофельное по-домашнему. 158.0 2.0 5.0 23.0 150
Масло сливочное (I) 75.0 8.0 10
Напиток из смеси сухофруктов 171.0 3.0 26.0 200
Батон Оздоровительный 126.0 4.0 1.0 25.0 52

677.0

И Т О Г О 81.50 677.0

Начальник КШП 

Калькулятор 

Зав.производством 

Ответственный по питанию 

Директор школы

Шуплецов В.В. 

Шуракова Т.Ф.

/Я/У л Сысоева И.С.

'Д1 dictjuM# 1>Ы
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Пищевые вещества

К кал белки ж иры углев ВЫХОД
(г.) (г) (г) (г.) (г.)

105.0 8.0 8.0 30

221.0 7.0 5.0 37.0 200

112.0 12.0 15

114.0 3.0 2.0 23.0 200

98.0 3.0 20.0 41

М Е Н Ю  Столовая МБОУ "Средняя общеобразовательная школа №4" города Кирова
на 18 сентября 2024 г.

ОВЗ 1-4 кл 2 см ЗАВТРАК бюджет 707

МКУ "Комбинат продовольствия и социального питания"

Завтрак
Сыр порциями .
Каша пшенная 
Масло сливочное (I)
Кофейный напиток 
Батон нарезной

И Т О Г О

Начальник КШП

Калькулятор

Зав.производством

Ответственный по питанию

Директор школы '

),i

77.55

/

649.0

649.0

Шуплецов В.В. 

Шуракова Т.Ф. 

Сысоева И.С./  / Г  ^ыиоеьа^ ^ JilUJwM*. 0. У



М Е Н Ю  Столовая МБОУ "Средняя общеобразовательная школа №4" города Кирова
на 18 сентября 2024 г.

ОВЗ/1-4 классы/1 смена ОБЕД 707 77,55

МКУ "Комбинат продовольствия и социального питания"

Обед
Суп картоф. с бобовыми 200 г 
Шницель рубленый из говядины L 50 г б/н 
Рис припущенный 
Напиток апельсиновый 
Батон Оздоровительный

Пищевые вещества

Цена Ккал белки жиры углев Выход
(г) (г.) (г.) (г.) (г.)

И Т О Г О  

Начальник КШП 

Калькулятор 

Зав.производством 

Ответственный по питанию 

Директор школы

77.55

118.0 5.0 4.0 16.0 200

147.0 8.0 9.0 9.0 50

209.0 3.0 10.0 26.0 180

100.0 26.0 200

73.0 2.0 1.0 14.0 30

647.0

647.0

Шуплецов В.В.

Шуракова Т.Ф.

Сысоева И.С. р./У►


